Pro¢ ma smysl tridit jedlé oleje a tuky?

Ze je dobré tiidit skio, papir, elektroodpad, textil a spoustu dal§ich materialu,
které muzou byt diky recyklaci znovu uZiteéné, je nam uz davno jasné. Ale jak
Je to s olejem, o jehoz tfidéni néktefi donedavna mozna ani neslyseli? | tady
vam ukazeme, pro¢ opravdu stoji za to oleje vytFidit — a pro¢ vam naopak
nedoporucujeme likvidovat je ,,postaru*.

Co se stane, kdyz olej lijeme do dfezu nebo zachodu?

Na to pfijde dfiv nebo pozdéji kazdy. Olej se v odpadovych trubkach a sifonu
postupné usazuje, srazi se a potahuje stény trubek. Potah se neustale zvétSuje a
nabaluje dalSi mastnotu, zbytky potravin a $pinu, vodni kamen i celé kolonie bakterii.
Kromé &im dal nepfijemnéjsiho zapachu tak jednoho dne nevyhnutelné dojde k
Uplnému ucpani potrubi. Vy pak musite odpad rozebrat a vygistit nebo pouZit
drastické chemickeé distice.

Odpadni voda s vylitym olejem navic z vaeho, i mnoha dal$ich domovtl pokraéuje
dal, do vefejné kanaliza¢ni sité. A tady dochazi ke stejnému procesu usazovani a
ucpavani — jen v mnohem vétsim mé¥itku. Litr k litru z tisic domacnosti, to jsou
hektolitry oleji a tuku, které se pomalu usazuji v kanalizacich a kaZdou chvili hrozi
havarii. Zkuste si nékdy zagooglovat a najit si, co je to ,tukovec” a jakych rozméra
muzZe dosahnout.

Na konci kazdé kanaliza¢ni sité je Cistitka odpadnich vod, at' uz ta doméci nebo
velka obecni. Také tady dokaze mastnota pofadné $kodit. Blokuje pritok, zabraiiuje
ucinnosti méficich pfistroji a v nadrzich vytvafii na hladiné krustu, pod niZ &istici
bakterie a prvoci nemuZou dychat a nedokaZou spravné likvidovat nedistoty.
Dokonce i ve vycisténé vodé, vypousténé z CistiGek zpét do fek, mohou zUstavat
malé kulicky tuku, se kterymi si CistiCky neporadi.

A kdyz olej vyliju nékam ven?

Mozna jste byli zvykli lit olej na kompost, na zahradu nebo nékam do lesa. Je piece
Z pfirody, ona si s nim zase poradi. Neni to pravda. B&2né prodavané oleje, zejména
ty ur€ené pro tepelnou upravu, byvaiji rafinované, tedy zbavené vétsiny pfirozenych
sloZek.

A po pouZiti uz v olejich viibec nezlistane moc latek, o které by pfiroda stala. Olej
vylity kamkoliv do plidy proto nejenZe nic nepohnoji, ale dokonce uskodi rostlinam a
Zivogichum. Jako v8ude jinde i tady olej vSée umaze, oblepi, obali a nakonec zadusi.

Co kdyz olej pouzivam opakované, takZe uz z néj skoro nic nezbyde?

Tak tento zplsob vyuZiti oleje je pfimo zdravi nebezpecény. Olej jako takovy ‘
samoziejmé Skodlivy neni. Naopak, nase télo kvalitni tuky a mnohé v nich obsazené
latky potfebuje a prospivaji mu. Zalezi ovsem na tom, po jakém oleji sahnete, a
hlavné jak s nim zachazite.



Pri vysokych teplotach, pfepalovani a opakovaném pouZzivani pfi tepelné Gpravé
dochazi ke zménam poméru zdravych tukld a k chemické pfeméné vnitfnich struktur.
Vznikajf tak zdravi 8kodlivé latky, nékteré z nich se méni na rakovinotvorné. Olej
pouzity pfi tepelné upravé jidla tedy nikdy nepouzivejte znovu a vytfidte jej do toho
spravného kontejneru.

A kdyz olej sliju, ale lahev s nim vyhodim do bézného odpadu?

A neni to 8koda? Jestli jste uz olej doma vyseparovali, dejte mu $anci byt znovu
uziteény. Zatimco v bé&Zném odpadu se vas olej musi slozité likvidovat, tfidéni ho
dokaze vratit do hry. Po vycisténi a dalS§im zpracovani se stane hodnotnou surovinou
pro vyrobu modernich biopaliv do letadel. Tim, Ze jednou vypéstovany olej je pouzit
hned dvakrat, Setfite pldu, vodu, ovzdu§i a dalsi pfirodni zdroje. Védéli jste
napfiklad, ze kazdy recyklovany litr oleje uspofi pfes 90 % emisi ve srovnani s
klasickym fosilnim palivem?

A vydéla na tom i va8e obec. Skladkovani komunalniho odpadu je nejdrazsi a
nejméné ekologicky zpusob ,likvidace" odpadu. Odpad, v€etné oleje, se pfi ném v
lep&im pfipadé jen rozlozZi, rozhodné v8ak neudéla nic uzitetného. Navic se rozklada
pomalu a provoz skladek a jejich nasledna rekultivace stoji dalsi penize, a to
nemluvime o ekologickych dopadech. Je tedy v zajmu obci, aby recyklovaly co
nejvétsi ¢ast odpada.

Tak co, pfesvédgili jsme vas? Zkuste to s nami. AZ se vam poprvé povede nevylit
olej do dfezu ¢&i do zachodu a prelit ho do PET lahve, mrknéte na www.tridimolej.cz —
kde si v sekci Mapa popelnic najdete nejbliZsi olejovou popelnici projektu Tiidim olej.
A &im vic nas bude ffidit, tim hust&jsi sit popelnic ve vasem okoli bude.

Pojdme si jeSté na zavér zrekapitulovat pfinos tfidéni oleju:

Neucpeme odpadni trubky u nas doma

Neucpeme kanalizaci v naSem mésté

SniZime naklady na servis a udrzbu gistiren odpadnich vod
Zlepsime kvalitu pfegisténych odpadnich vod

Snizime obsah CO2 vypousténého do atmosféry

Snizime poplatky v obcich za skladkovani odpadu
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